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个人简介

有媒体内容、脚本创作、淘宝店铺与连锁门店运营经历。使用 Codex 与 ImageGen 辅助内容编辑和视觉制
作，能把需求推进为可展示作品，承担方向选择、修改取舍与交付确认。

项目经历

原创短剧《全家都说我推了妹妹》  |  2026 | 原创训练，非客户委托

主导 12 集悬疑短剧的人物关系、全季结构与修改取舍，让四条证据线在第 11 集互相印证；完成完整剧本及

88.7 秒竖屏 AI 辅助预告片。

AI 电商视觉实践  |  个人练习，非品牌委托

使用 ImageGen 与本地合成完成 3 组商品视觉案例；筛选方向、修正商品细节并淘汰偏离参考图的候选，从

3 个获批母版各裁切方形、竖版与横版，共交付 9 张适配图。

内容编辑与 AI 协作  |  本人文章 + 公开原稿独立编辑练习

围绕 1 篇本人文章与 3 份公开原稿，借助 Codex 整理审查意见并应用获批修改；本人确认结构、作者语气与
事实边界的取舍，保留原文、修改对比及决定记录。

自有视频制作与跨平台内容分析  |  自有 YouTube 案例 + 公开观察

完成自有视频的选题、切片、标题、剪辑、字幕、发布及 30 天数据复盘；另分析 5 组抖音与 B 站公开内容的
开场、节奏和标题差异，形成后续开场优化方案。

实习经历

深圳市悦道科技有限公司  |  AI 编剧实习生（少儿方向）  |  2026.09.01-2026.09.28

负责少儿方向的 AI 剧本创作。

瑞幸咖啡  |  副店长（由值班主管晋升）  |  实习  |  2024.12-2025.06

参与 3-5 人团队排班、岗位分工与班次协调；带教 1-2 名新员工，并参与库存盘点、物料补货和损耗管理。

媒体运营  |  实习  |  2023.09-2023.10
围绕行业热点策划并发布解析类短视频，根据播放表现、用户互动和反馈持续迭代选题与内容结构。

编剧  |  实习  |  2023.03-2023.05
参与脚本创意讨论与内容撰写，根据品牌定位和观 需求调整剧本方向，并 节点完成交付。众 按项目
淘宝店铺运营  |  实习  |  2022.07-2022.08
负责商品 、库存、 理和客户 ，参与 、 数据分析及 应商与物 协调。上架 订单处 服务 促销 销售 供 流

技能

Codex  需求 解、文稿整理、审稿协作与文 交付 查拆 档 检
ImageGen  商品场 成、细节修正与候选筛选景生

内容与运营  脚本结构、内容编辑、 分析与数据复盘平台

教育背景

广州南洋理工职业学院  |  城市轨道交通运营管理  专科  |  2022.09-2025.07
全国 ETF  模拟投资菁英挑战赛三等奖 / 第 方 全  十届“东 财富杯” 国大学生金融挑战赛三等奖 / GYB 与 SYB 训证培 书

查 作品集扫码 看

https://jahsehchen.top/
https://jahsehchen.top/work/douyin-bilibili-operations
https://jahsehchen.top/work/content-review-workflow
https://jahsehchen.top/work/ai-ecommerce-visuals
https://jahsehchen.top/work/quan-jia-dou-shuo-wo-tui-le-meimei
https://jahsehchen.top/
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